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Количество часов обучения: 730 академических часов.  

Сроки обучения: до 9 календарных месяцев. (Интенсивность обучения студенты выбирают 
сами, длительность курса может быть экстерном сокращена в 2 раза) 

Форма обучения: очно-заочная, заочная форма с применением дистанционных 
образовательных технологий и электронного обучения.  

Освоение программы включает: консультирование с куратором группы, общение с 
научным руководителем (если подразумевает программа). Освоение материала проходит по 
видео-лекциям, вебинарам, презентациям и теоретической части программы.  

 

 
№ 

 
Дисциплины 

Объем образовательной 
нагрузки Форма 

итогового 
контроля 

количеств
о 

часов 

 
лекци

и 

 
тест/опр

ос 
1.  Основы менеджмента 72 71 1 

тест/оценк
а 

2.  Психология общения  54 53 1 тест/оценк
а 

3.  Операционный менеджмент  72 71 1 тест/оценк
а 

4.  Стратегический менеджмент  54 53 1 тест/оценк
а 

5.  Управление человеческими 
ресурсами  72 71 1 

тест/оценк
а 

6.  Стили менеджмента. Как определить 
свой стиль 18 17 1 

тест/оценк
а 

7.  Развитие стилевой гибкости. Как 
стать идеальным руководителем 18 17 1 

тест/оценк
а 

8.  Девять качеств Лидера. Как развивать 
недостающие качества 

18 17 1 тест/оценк
а 

9.  Позитивная коммуникация. 
Управление эмоциональным 
состоянием и уровнем жизненных сил 

18 17 1 тест/оценк
а 

10.  Управление коммуникациями. 
Влияние, мотивация, убеждение 
людей 

18 17 1 тест/оценк
а 

11.  Эффективный cамоменеджмент. 
Управление целями, временем, 
ценностями 

18 17 1 
тест/оценк

а 

12.  Управление результативностью, 
мотивацией и стимулированием 
персонала 

54 53 1 
тест/оценк

а 

13.  Эмоциональный интеллект  54 53 1 
тест/оценк

а 
14.  Тайм-менеджмент  54 53 1 тест/оценк

а 
15.  Деловое общение и 

профессиональная этика  
72 71 1 тест/оценк

а 
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16.  Практика, консультирование, кейс-
методы  

56 - - - 

17.  Итоговый междисциплинарный 
экзамен  

8   тест/оценк
а 

 Итого 730    
 


