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KTOo Mbl?

OHNanH-wWwKona

Hawwu nporpaMmmbl NpeaoCcTaBistoT BO3MOXHOCTb NOMYYUTb
NpaKTUYECKNE HaBbIKM MO NCUXOJIOrMYECKOMY KOHCYNbTUPOBAHMUIO,
KOYUYMHIY, CEKCOJIOrM U ApYyrMmM obnactam. 30ecb Bbl MOXETE
NONYyYNTb 3HAHUS U YMEHUSI, KOTOPbIe MOMOryT BaM B Npogeccumn.
B ocHOBe HalwKxX NporpamMMm - NpakTUJYeckmne 3aHATUS.

Cpaya 9K3aMeHOB 1 NoslyyeHue
aunaoma

BbinonHeHne gomMallHuX 3agaHumn
N KOppPEeKTUpPOBKa

[Mopaep>kka B 00y4yeHUH

ConpoBoXxaeHue B npoLecce obyvyeHus, odLeHne
C KypaTopamu rpynn u obpatHasa cBA3b OT HaY4HbIX
pykoBoauTenen B TIMYHOM KabuHeTe.

Cnacu60, 3a NOAAEPXKKY

Pap, 6bi1 NOMOYb &

HayuHasa nabopaTtopus

dopmMUpyeM Kypchbl 411 Hallen LWKOJIbl MPOoBOASA NcciegoBaHUSA
B 00/1aCTU NCUXOMOrnmn, Ncuxotepanum n MHoroe gpyroe. Hawwm
COTPYAHUKU NCNOSb3YIOT 3TU AaHHble, YTOObI caenaTb KypcChbl
6onee Ka4yeCTBEHHbIMU, MOHATHLIMU U 3P PEKTUBHBIMM.
Mbl npunaraem Bce ycunusi, Ytobbl NpegocTaBUTb HaLLUM
CTyAeHTaM nydllee obpasoBaHme.

OHnanH-nnatpopma

Mbl paspaboTtanu apPeKTUBHYIO NnaTdopmMy, YToObl 4,0CTaBNATb
3HaHWUA ObICTPO U KayecTBeHHO. Halwa 3agaya - npefocTaBUTb
MogAM BO3MOXHOCTb MOAy4YnUTb HeOOXoAUMbIle 3HaHUA, AN
npuodpeTeHns lNpakTnyecknx n TeopeTn4ecKnux HaBblKoB
ONA peanbHON paboTbl B npodeccusax.

Ly

20 cewTsGps, 19:00

eckue Hap
D?:v::::peanmsam ﬁ (®) Mactep-knace

15 okTs6pA, 20:00

Kak no6opoTb cTpax ny6nnyHbix
BbICTYNEHUN

((@) BeuHap




ObydyeHune B «kMockoBckou LLlkone
[lpakTn4yeckou lcnuxonornm» — aTo

9.4/10 > 40 93%

cpefHss oLeHKa KypcoB npenoaaBaTenen CTY[,EHTOB NPOXoasAT
cnyLwaTensamu paboTaloT C HaMU KypcCbl [0 KOHLLa

MPAKTUYECKOW NCUXONOTrnNNn

> 5000

y>Xe npoLunin odbyyeHue
Ha HalLUUX Kypcax



[TonyunTte mexxayHapogHbi gunaom MBA

KoTopbiX BblaaeTcA Ha OCHOBaHUN cepTUudunKaTa KadecTBa OT 9KCNEPTHOro
coBeTa EBponenckoun Accounaunn BY3oB 1 cornawieHna ¢ OTKpbITon
EBponenckon Akagemmnen IKoHOMUKU U NMNonutukun, Yexusa. r. lNpara.
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A collective member of High School Teachers European Society (HiSTES) &
Faculty of Practical High Education

e MopTBeEpXXaaeT KOHKYPEHTOCNOCOBHOCTb AOMNONTHUTENIbHOIO

npodeccmoHanbHOro obpasoBaHUA Ha MeXXAYyHapo4HOM YPOBHe.
o [laeT 3HaunTenbHoe NPenMyLLECTBO B IMasax paboToaaTesien U KJIMEHTOB. lploma

o MpusHaéTtcsa paboTogarensiMmm No BCEMY MUPY, MOCKOJIbKY i ALullor
COOTBETCTBYET EBPOMNENCKMM HOPMaM U CTaHAapTaM.

In recognition of the satisfactory fulfillment of the prescribed requirements
Accredited by

Faculty of Practical High Education

e OTKpbIBaeT BO3MOXHOCTb 0pULIMaNbHO TPYAOYCTPOUTLCA U/UNN e profssimldsreeof
BECTU YACTHYIO MPaKTUKY C MHOCTPaHHbIMW KIMEHTAaMW, OKa3blBas il

Practical psychology
KOHCYJ/IbTaUMNOHHDbIE YCJIYTU B obnacTuncuxosoruuw. -~

XK

& / i /
‘\ /\/ it /
XX Tt
& /A
XX i 1/
XX f

/\ = M I-I-I n n
4.4 t
XX - / MOCKOBCKAS LIKOMA

X 1 / 1 Z

\\ Deanof & Facul MPAKTUYECKO NCMXONOrM

L

) 0.

Vi ey
,w[ P o ' e e e A I N N P P P R R N e e e o e P e P i e o P e e e P e I e P S e S e o P e S O N e P S N i e e VU
T i s St T P VD B D B e W B W A B D D R D W B B W e e B B T B B G G W B W W W S C P T T D O O O O T oy

/ TSRS TS OIS LS CH Lo LI LS T CF LS LT LR THCF O LR EPCI LS Cr LI I LI I P I A P I IR LI I C P I SIS CI S TRER IR I S CREEEE S SIS SR E2 I SIS R LR G SR SRS IR LI LI LI I EFCIC R I I O > ]

MOCKOBCKAY{ LLKOJIA
MPAKTUYECKOIM MCUXONOrnn

with all rights, privileges and honors thereto pertaining here and elsewhere




MLLUTI

MOCKOBCKA{ LLUKOJTA
MPAKTUYECKOW NMCUXOTOTUNN

[IPOI PAMMA KYPCA
[IPAKTUHECKAH
[TCUXOJ10I A

3k 06wt cpok obyuyeHus — 10 mecsiLes

3k MpopomxutenbHocTb Kypca — 1100 ak.yacos
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M I.I.I |'| |'| [lpakTnyeckasa ncuxonorus

MOCKOBCKA{ LLUKOJ1A
MPAKTUYECKOW NMCUXOSTOTUNN

O NPOI'PAMME

[lporpamma Kypca ocHoBaHa Ha ¢yHAaMeHTaNnbHbIX
3HaHUAX O Ncuxonoruun. Norpy>xeHne B Hayky nponcxoguT
yepes n3yyeHne akageMmyeckom 6asbl, KOTopasa COCTOUT
N3 TEOPETUYECKUX N NPAKTUYECKUX METOL0B 0by4YeHuns.
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MLLUTI

MOCKOBCKA{ LLUKOJ1A
MPAKTUYECKOW MNCUXONOTrnNn

Mopaynb 1 < 36 aKk.4yacosB >

UcTopuna ncuxonorumn

B aTOoM Mopayne Bbl U3y4ynte UCTOPUIO NMCUXONOrnmn

OT ApPEeBHUX GUNOCOPCKUX KOHLEMLLMA A0 COBPEMEHHbIX
HanpaBleHUN U MeXaUcLUunnanHapHbIX MOAXOA0B.
[lporpamMmma oxBaTblBaeT K/KOYEeBbIe 3Tanbl Pa3BUTUA
NCUXONOrM4YeCcKon HayKn, OCHOBHbIE LLUKOJIbI

N BKNapg BblgaroLlunxcsa y4yeHbix, popMuUpya cMcteMHoe
MOHMMaHWUe 3BOIOLNN MCUXONOrMYEeCcKOro 3HaHuA.

Tema 1. BBegeHne B UICTOPUIO MCUXOJIOTUN.
Tema 2. [lpeBHNE pUNocoPCcKmne KOPHU NCUXONOrnun.
Tema 3. Bo3po)xgeHue n Hadyano Hay4yHOW NCUXONIOruu.

Tema 4. opMUpoBaHNE NCUXOJIOTMN KaK CaMOCTOATENbHOW
HaYyKMW.

Tema 5. Knaccnyeckum ncnxoaHanns U ero BnaHue.
Tema 6. [ nybuHHaa ncuxonorus.

Tema 7. buxeBnopusm u ero pasBuTue.

Tema 8. [yMaHUCTUYECKAA NCUXOJIOTUS.

Tema 9. KorHuTnBHaAa peBonoLMUA.

Tema 10. 'ewsTanbTNCUXONOrUA.

Tema 11. INcnxonornyeckmne HanpasneHUsa U WKObl Nepuoaa,
COBETCKON N MOCTCOBETCKOWU NCUXONOrnun.

Tema 12. CoBpeMeHHbIe HanpaBAeHUs N MexxaucLumninHapHbie
noaxopnbl.

Tema 13. Ncnxonorunsa B XXI seke.



MLLUTI

MOCKOBCKA{ LLUKOJ1A
MPAKTUYECKOW NMCUXOTOTUNN

Mopaynb 2 < 72 ak.4yaca >

Oouwan ncuxonorus

B aTOM Moayne Bbl OCBOUTE KNKOYeBble NMOHATUA
o6LLEeN MCUXONOrNUKU, OT CTPYKTYPbl CO3HaAHUS

N pa3BUTUA NCUXUKN J,0 OCOOEHHOCTEN NMNYHOCTMU
N BONeBoun cepbl. Bbl n3yynte MexaHnsmbil
BOCNPUATUA, NaMATU, MbILLNIEHUA, SMOL NN

N noBegeHusa YenioBekKa.

I'Ipa KTU4eCKad NnCmMxosior nd

Tema 1. [lpencrtaBneHmne o NCUXOJIOrMN KakK O HayKe.
Tema 2. icTopua pasBuUTUA NCUXONOrUMN.

Tema 3. Bnonornyeckmue ocCHoBbl M NPEANOCHITIKY
MCUXUYECKOTO OTPaXKEHUS.

Tema 4. lNcuxuka: ee pyHKUUU, CTPYKTYpPa popma.
Tema 5. OwyuieHne U BocnpudaTue.

Tema 6. BHUMaHue n NnamMATh.

Tema 7. MbiluneHne n BoobpakeHue.

Tema 8. Peub.

Tema 9. OMoLUMOHaNnbHaA 1 BoneBaa cepa NMNYHOCTMN.

Tema 10. MoTuBauunsa n oeATenbHOCTD.



MLLUII

MOCKOBCKA{ LLUKOJ1A
MPAKTUYECKOW NCUXONOTrnn

Mopaynb 3 < 54 ak.4yaca >

[Tlcnxonornga IM4HOCTMU

B aToM Mmopayne Bbl ocBoUTe pyHOaMeHTanbHble 3HaHUA

O MCUXONOrnn NNYHOCTHU, paccMaTpuBasn KJiroueBble
OTeYeCTBEHHbIE N 3apybeXXHble TEOPUN, a TaKXKe
COBpeMeHHble uccnegosaHusa B aTon obnacTtu. lNporpamma
MO ynsA NO3BOIUT BaM CPopMUpPOBATb LLe/IOCTHOE
npencTaB/ieHNE O CTPYKTYpPE NIMYHOCTU, BKIKOYaAA
TeMnepaMeHT, XapakKTep, MOTUBaLUIO 1 CaMOCO3HaHue.

I'Ipa KTU4eCKad NnCmMxosior nd

Tema 1. O6LMe NOHATUSA O JINYHOCTW.

Tema 2. Teopun IMMHOCTU B OTEYECTBEHHOU NCUXONIOTUMN.
Tema 3. Teopuun NTMYHOCTU B 3apy6EXXHON NCUXONOrnn.
Tema 4. CoBpeMEHHbIE TEOPUN JINYHOCTM.

Tema 5. [lcnxopunsmonormyeckme oCHoOBbl TeMNepamMeHTa.
Tema 6. XapakTep U OCHOBbl ero popMnpoBaHUA.

Tema 7. MoTuBayuoHHaa cpepa B CTPYKTYpe NMNYHOCTMW.

Tema 8. JINYHOCTb KaK Cy6beKT CaMOCO3HaHuUA.



MLLUTI

MOCKOBCKA{ LLUKOJ1A
MPAKTUYECKOW NCUXONOTrnNn

Mopynb 4 < 94 ak.4yaca >

CounanbHas NCcUxXoJsior us

B npouecce nsyyeHusa Mmoayns Bbl pasoBbeTe HaBbIKU
aHannsa couunanbHbIX B3aUMOOENUCTBUU, N3YUYMB
MeTOobl cCOLMaNbHO-NCUXONOrMYeCcKNX nccrenoBaHnmn
N 0COBEHHOCTN 06LLLEHUSA, KOHPSINKTOB, FPYNMoBOM
ANHaAMUKW.

[TporpamMma oxBaTblBaeT NCUXOJIOMUIO KaK MasblX,
TaK 1 60MIbLLUMX COLMaibHbIX FPYMM, NpeaocTaBAsas
¢yHOamMeHTaNbHble 3HaHUsA B 06/1acTU coLuanbHOM
NMCUXONOTUMN.

I'Ipa KTU4eCKad NnCmMxosior nd

Tema 1. UcTtopua n npegMeT coLmanbHOU NCUXONOTrUMN.
Tema 2. MeTogbl coLmnasibHO-NMCUXOTIOrMYECKOro uccnegoBaHuA.
Tema 3. CoumanbHaga NCUxonorma ooLeHuns.

Tema 4. KOHPNUKT, Kak YyacTHaa popma obLLEHUS.

Tema 5. Knaccupukauyua rpynn. XapakTepucTuka rpynn.

Tema 6. [lInHaMn4yeckune oTHolleHUA B rpynne. Passutue rpynn.
Tema /. [lcuxonorusa mManbix couuanbHbIX rpynmn.

Tema 8. lNMcuxonorna 60nbLlLINX cOLManbHbIX FPYNM, BKAOYaA
TONMY.



M I.I.I |'| |'| [lpakTnyeckasa ncuxonorus

MOCKOBCKA{ LLUKOJ1A
MPAKTUYECKOW MNCUXONOTrnNn

Tema 1. [NpegmerT, 3apgaun, CTPYKTYpa U MeTobl BO3pacTHOU
Mogaynb 5 <54 aK.qaca> PEA A PYKTYP il P

Tema 2. OCHOBHble Teopumn pas3BUTUA.

Bo3pacTHaaA ncuxonorus

Tema 3. OCHOBHble KaTeropum n npobsemMbl NICUXONOrnn

N MCMNXOoNorneg pa3B|/|T|/|;| pPa3BUTUSA U BO3PACTHOWU NMCUXONMOrnun.
B aTOM Mopfyrne Bbl NU3y4nTe 3aKOHOMEPHOCTMU Tema 4. lNcuxnyeckoe pasBuUTne pebeHka B MageHYECKOM
NCUXUYECKOro Pa3BUTUA YENOBEKA OT POXAEHUSA BO3pacTe U paHHEM AEeTCTBeE.

[0 CTAapOCTU, OCBOUB KNKOYEBbLIE TEOPUN U MeTOoAbl
BO3paCTHOWU ncuxosiornu. lNporpamma paccmatpuBaeT
O0COOEHHOCTU KaXk4,0ro Bo3pacTHOro nepunoaa,

OT MNapgeH4YecTBa 40 B3POCNOCTU, popMuUpys
LLeTOCTHOE MnpeacTaBieHne 0 Pa3BUTUN JIMYHOCTU

Ha NPOTAXXEHUU BCEN XXU3HW.

Tema 5. lNcnuxmyeckoe pasButne pedbeHka B A0LLKOJIbHOM
BO3pacrTe.

TeMma 6. [lcnxmnyeckoe pasBuUTue pebeHka B MnagLlem
LLIKOJIbHOM BO3pacTe.

Tema 7. [lcnxonornyeckme ocobeHHOCTU pa3BUTUA
n popmMmnpoBaHUA TMYHOCTU B NOAPOCTKOBOM U FOHOLLUECKOM
BO3pacrTe.

Tema 8. CTaguun pasButmna B3POC/IbiX BO3pPaCTOB.



MLLUTI

MOCKOBCKA{ LLUKOJ1A
MPAKTUYECKOW MNCUXONOTrnNn

Mopaynb 6 < 36 aKk.4yacosB >

[TlpodeccunoHanbHasa 3TUKA
ncuxosora

9TOT MO Yy/b NpeaocTaBUT BaM pyHOAMEHTasIbHbIE
3HaHMA 06 3TNYECKUX NPUHLMUMNAX U MPaBOBbIX HOpMaX
B MCUXOJIOrMYECKONM NpaKTUKe.

Bbl ocBOUTE HaBblKU 3TUYHOI0 B3aMMO4eNCTBUA

C KJIMEHTAMMU, Y3HAETe O CBOUX NpaBax U 06A3aHHOCTSX,
a TaK>Xe 0 Ba)XXHOCTU JIMYHOU Tepanuu n cynepsusnn
AnAa npodpeccruoHanbHOro pocTa.

Mopaynb NOMOXeT BaM COOPMUPOBATb NPOYHbIN
dYHOAMEHT AJ19 OTBETCTBEHHOU U NpodeccruoHanbHOW
pPaboTbl NCUXOIOroOM.

I'Ipa KTU4eCKad NnCmMxosior nd

Tema 1. BBegeHue B npodeccmoHanbHyto aTuKy. Obuiee
npencTaB/ieHMe 0 NpegMeTe, 3agadax, MetTogax
npodpeccuoHasibHON ITUKMN.

TemMa 2. 3Tn4yeckue 1 npaBoBble acneKTbl NpPo¢decCnoHaIbHOU
[EeATENIbHOCTU Ncuxosiora.

Tema 3. 9TuUKa npodeccnoHarbHOro B3ammMogencTeuna
B NCUXONMOr'MY€CKOM KOHCYNbTUPOBaAHUMN.

Tema 4. lNpaBa n 0643aHHOCTN NCUXON0ra u KJIMEHTa.
Tema 5. O6LKMe npaBuna U YCTaHOBKU NMCUXOJIOra-KOHCY/IbTaHTa

Tema 6. JInyHaa Tepanusa U cynepBuU3snd Kak ycnoBus
npodeccruoHanbHOro pa3sBuUTNA NCcuxonora.



MLLUTI

MOCKOBCKA{ LLUKOJTA
MPAKTUYECKOW NCUXONOTrnNn

Mopaynb 7 < 72 ak.4yaca >

[Icnxonornyeckoe
KOHCY/1IbTUPOBaHUe

MO,EI,yJ'Ib NMO3HAKOMMWUT BaC C OCHOBHbIMW 3TalnaMu
U TEXHNKaMWN KOHCYJIbTAaTUBHOIO NMpouecca,

OT YCTaHOBJIEHNA TepaneBTU4YEeCKOIro KOHTakTa
0o pa6OTb| C conportumBineHnemMm m nepeHocoMm.

Bbl y3HaeTe o0 cneynduke KOHCYNbTUPOBaAHUSA

B KPU3UCHbIX CUTYyaUNAaxX, oBnageeTe TeXHUKaMM
MOCTAHOBKWU UeNnen n BegeHnsa guanora ¢ KJIMEHTOM,
a TaKXXe CMOXeTe OUEHUTb BaXXHOCTb 3TUYECKUX
NPUHLUMOB U POJIN JINYHOCTU KOHCYJIbTaHTa. ITOT
MOJLY/b — Ball NepBbIy War K npodpeccruoHaibHOMY
OKa3aHUK NCUXosIormM4YecKom NoMoLLn.

Tema 1. lNpegmeT «llcuxonornyeckoe KOHCynbTUpPOBaHUE».
Tema 2. JINUHOCTb KOHCYJIbTaHTa.

Tema 3. 9TU4YeckKune NPUHLUKUMNbl NCUXOJTIOrNYEeCKoro
KOHCYJIbTUPOBAHUA.

TemMa 4. dTanbl NCUXOJIOTMYECKOro KOHCYJIbTUPOBaHUA.
Tema 5. TepaneBTUYECKUUN KNUMaT.
Tema 6. [locTaHOBKa Llefien KJIMeHTa.

Tema /7. BonpocCbl 1 BHUMatloLLne TeEXHUKN KaK OCHOBa
KOHCYNbTUPOBaHUA.

Tema 8. ConpoTunBneHmne, NnepeHoCc U KOHTPNEPEHOC
B KOHCYNbTaTUBHOM npouecce. YCnoBusa U npasuna padoThl
C AaHHbIMU ABIEHNAMM.

Tema 9. OcCo6eHHOCTU KOHCYNbTUPOBaAHNA Pa3/INYHbIX KIIMEHTOB

Tema 10. lNcuxonornyeckoe KOHCYJIbTUPOBaAHNE KPU3SUCHbIX
COCTOAHUN (cyunumnpanbHoe noBeaeHue, KOHCYNbTUPOBaHUE
NOCTTPaBMaTUYECKNX COCTOAHUN, NPUN NepeXXnBaHUn NoTepu
nyTpaTbl U T.4.).



MLLUTI

MOCKOBCKA{ LLUKOJTA
MPAKTUYECKOW NCUXONOTrnNn

Mopaynb 8 < /2 aKk.4yaca >

[lcuxogmarHocTUKa

B Moayne Bbl 0CBOUTE COBPEMEHHbIE METOAbI
ncuxoamarHoCTUKN, Hay4YUBLLUUCb NPUMEHATDb
N UHTEepnpeTUupoBaThb pasnyYHblie METOANKHA
ONA OLEeHKN YMCTBEHHOIo pa3BuUTUS,
CnocobHoCcTeN, TMYHOCTHbIX OCOBEHHOCTEN

N APYrux NCUXoSIOrM4YeCKNX XxapakTepnucTuk.

[Mporpamma paccmaTpuBaeT TeopeTnyeckmne
OCHOBbI MCUXOANArHOCTUKN, 3TUYECKUE
acnekTbl U NpaKkTUYecKne HaBblKU MPUMEHEHUS
NHCTPYMEHTOB OLLeHKMW.

I'Ipa KTU4eCKad NnCmMxosior nd

Tema 1. [lcuxognarHoCcTuUKa Kak Hay4dHas TeXHOorus.

Tema 2. AicTopuna ncuxonorn4yeckon guarHoOCTUKW.

Tema 3. Knaccunpukauma ncuxoamarHoCTUYECKNX METOAUK.
Tema 4. TpeboBaHNA K MOCTPOEHUIO N NPOBEPKE METOOUK.
Tema 5. [lmnarHocTnka yMCTBEHHOIO pa3BUTUA.

Tema 6. [lnarHocTuUKa cnocobHoOCTEN.

Tema 7. [iInarHoCcTuKa y4ebHbIX 1 NpodecCcUOHaNbHbIX
OOCTUXXEHUN.

Tema 8. [lnarHocTuKa NpuUpoaHbIX NMCUXOPU3N0NOrMYeCKnX
ocobeHHOoCcTeMn.

Tema 9. [lcnxognarHocTUYeckoe n3yyeHme IMYHOCTH.

Tema 10. CoumanbHble N 3TUYECKUNE acneKTbl MCUXON0orn4yecKoun
ONAarHOCTUKMW.



MLLUTI

MOCKOBCKA{ LLUKOJTA
MPAKTUYECKOW NCUXONOTrnNn

Mopaynb 9 < 54 ak.4yaca >

MeToabl npo¢dopmeHTaLMoOHHON
ANarHOCTUKN

B npouecce nsydyeHusa Mmoaynsa Bbl nonyyuTte

KOMMJIeKC 3HaHUN U NPaKTU4YeCKUX HaBblKOB B 06/1aCTu
npodpopueHTaLMoHHOU AMarHoCTUK, OCBOUB MeTOobl
OLLEHKN UHTepecoB, CNOCOOHOCTEN, IMYHOCTHbIX
KayecTB U npodpeccuoHanbHbIX LEHHOCTEN.

Bbl HayuynuTeCcb MHTEpPNpPETUPOBaTbL pe3yNbTaTbl
AVNArHOCTUKU N NPUMEHATb X aNna apPeKTUBHON
NnoMoLLM B Bblibope npodeccuun, ydntbiBasa aTUYECKme
N npodeccuoHanbHble acneKkThl.

Tema 1. BBepgeHune B npopopueHTaLMoOHHYO ANArHOCTUKY.
Tema 2. TeopeTnyeckue oCcHoBbI NpodpopuneHTalunn.
Tema 3. MeTobl OLLeHKN UHTEPECOB N CKJIOHHOCTEMN.
Tema 4. OueHKa NMYHOCTHbIX Ka4yecTB 1 CTOCOBHOCTEN.

Tema 5. [lmnarHocTuka npodeccmoHanbHbIX LLeHHOCTEN
N MOTUBaLUMN.

Tema 6. KomnnekcHble MeTogbl NpopopueHTaLMoOHHON
ANarHOCTUKWN.

Tema 7. UHTepnpeTauna n aHanms pesysibTaToB AUarHOCTUKM.

Tema 8. lNpakTnyeckoe NpMMeHeEHNE METO4,0B
npodpopueHTayuun.

Tema 9. 9Tnyeckue n npopeccroHasnbHble acneKTbl
npopopmeHTauMoOHHON ANarHoCTUKMN.

Tema 10. CoBpeMeHHble TeHAEHLUWUN N NHHOBaLLUNA
B Npo¢dOpPUEeHTaLMOHHOU AMUArHOCTUKE.



MLLUTI

MOCKOBCKA{ LLUKOJTA
MPAKTUYECKOW NMCUXOTOTUNN

Mopgynb 10 < 54 aK.4yaca >

OpraHunsaLlunoHHas ncuxoJsiormsa

B mopayne Bbl pasbepeTech B npuHUMnax ¢yHKLUNOHNPOBAHUSA
opraHusauum n HayuymuTecb NPUMEHATb NCUXOSTIOrnYeckKmne
3HaHUA gNA NoBbllWeHUA UX 3G PeKTUBHOCTMW.

Bbl ocBOMTE MeToAbl YyNpaBneHnsa rpynnaMmm u KoMmaHgamm,
dopMMpoOBaHUA OpraHM3aLMOHHOW KYNbTYpbl, NPOBEAEHNS
NMCUXOJIOrMYECKON ANArHOCTUKU U KOHCYIbTUPOBaHUSA,

a TaK>XXe COMpoBOX/EHUS OpraHM3aLMOHHOIro 06y4YeHuUs.

I'Ipa KTU4eCKad NnCmMxosior nd

Tema 1. OpraHnsauMoOHHaA NCUXONOrna cCUCTeMa Hay4YHOro
3HaHWUA.

Tema 2. OpraHnsauusa, Kak cuctema.

Tema 3. Pa3Butue opraHmsayuu.

Tema 4. YnpaBJieHue opraHmsauunen.

Tema 5. PakTopbl 3PpPEKTUBHOCTU AEATENIBHOCTU OpraHn3aLun.
Tema 6. YnpaBJieHne rpynnamMm n KomaHgamum B opraHusauusx.
Tema 7. DopmMmunpoBaHue opraHn3aLOHHOU KYNbTYpPbl.

Tema 8. [lcuxonornyeckasa gnarHoCTuKa B opraHmsawun.

Tema 9. [lcuxonornyeckoe KOHCYNbTUPOBaHUE B OpraHmnsauun.

Tema 10. ConpoBoXXaeHne opraHn3auoHHOro ooy4yeHus.



MLLUTI

MOCKOBCKA{ LLUKOJ1A
MPAKTUYECKOW NMCUXOTOTUNN

Mopaynb 11 < 94 ak.4yaca >

[lcuxonormna ynpaeneHuA
KOHPNIUKTaMM

Hayuyutecb appeKTUBHO padboTaTb C KJIMEHTAMM,
NCNbITbIBAOLWMMN TPYAHOCTU B KOHPJIMKTHbLIX CUTYaLUNAX.
Bbl ocBOUTE MeTOoAbl aHanns3a 1 paspeLueHunsa
MEXJIMYHOCTHbIX KOHPJIMKTOB, BKJIFOUYAA NepPeroBopHbIE
cTpaTermm n TeXHUKN JeKoOHPNINKTU3aLumnm obL,eHns,

a Tak)e y3HaeTe cneynduky MexkynbTyPHbIX KOHPIMKTOB.

I9TOT MOA4Y/b AacT BaM MHCTPYMEHTbI A4J19 NMOMOLLU
KNMMeHTaM B NOCTPOEeHUN 3PPEKTUBHbIX KOMMYHUKALLUN
1N ynpaBneHUn KOHPNKTHbIM NOBeOEeHNEM.

I'Ipa KTU4eCKad NnCmMxosior nd

Tema 1. O6Lwwme BonpoCbl KOHPNNMKTOIOMTMU MEXITMYHOCTHOIO
ooLeHus.

Tema 2. [lcuxoreHes MeXJIMYHOCTHbIX KOMMYHUKaTUBHbIX
KOH}JINKTOB.

Tema 3. [lyTn gekoHPNNKTU3aLnm oouieHusa. NpopunakTuka
KOHQIMKTHOIO noBegeHus.

TeMma 4. [leperoBopHbIN NpoLecc Kak crnocob paspellueHus
KOH(}JINKTOB.

Tema 5. MeXKynbTypHble KOHPJIUKTbI U NYyTU UX NpeooieHus.



MLLUTI

MOCKOBCKA{ LLUKOJ1A
MPAKTUYECKOW NMCUXOTOTUNN

Mopaynb 12 < 94 ak.4yaca >

OpraHusauua u nposegeHue
rpynnoBou Tepanun

Bbl nony4nTe KOMMeKCHble 3HAaHNA U HaBbIKU

NO OpraHunsaumm v NpPoBeAEHUIO FPYNMNOBON Tepanuu,
OT TEOPETUYECKMX OCHOB A,0 NPaKTUYECKUX METOA0B
N TeXHUK. Bbl HayunTecb popmMupoBaTb rpynny,
ynpaBnsaTb rpynnoBon AMHaMUKOW, cobnogaTtb
9TUYECKMe NPUHLUNBbI N oLeHUBaTb 3pPEKTUBHOCTDb
pPaboThl.

Mopynb NnoaroToBUT Bac K paboTe ¢ pas3nyHbIMM
BUAAMM FPYNNOBOMA Tepanum u No3HaKoOMUT
C COBPEMEHHbIMU TEHOEHLMNAMMN B 3TON 06nacTu.

I'Ipa KTU4eCKad NnCmMxosior nd

Tema 1. BBegeHue B rpynnoByto Tepanuio.

Tema 2. TeopeTnyeckne OCHOBbI TPynNnoBON Tepanun.
Tema 3. [loarotoBka K NpoBefeHUIo rpynnoBov Tepanun.
Tema 4. CTpyKTYypa U aTanbl rpynnoBon Tepanun.

Tema 5. MeToabl U TEXHUKU rpynnoBON Tepanun.

Tema 6. BegeHue rpynnoson guHaMUuKMW.

Tema 7. 3Tn4yeckume acneKkTbl rpynnoBou Tepanun.

Tema 8. OueHka 3pPeKTUBHOCTU rPynnoBON Tepanuu.
Tema 9. Cneunopunyeckme smgbl rpynnoBoun Tepanun.

Tema 10. CoBpeMeHHble TeHAEHLMN U MHHOBAL, UK B FPYMMNoBOWA
Tepanuu.



MLLUTI

MOCKOBCKA{ LLUKOJ1A
MPAKTUYECKOW NMCUXOTOTUNN

Mopgynb 13 < 54 ak.4yaca >

OpraHunsauus
NMCUXONOrMYEeCKOro TPeHuHra

B aTOM Moayne Bbl HayunTecb co3gaBaTth U NPOBOAUTDb
9pPeKTNBHbIE MCUXONOrNYECKNE TPEHUHTIH,

OT pa3paboTKn nporpamMmmbl U BbiIbopa MeTO40B
poynpasfieHusa rpynnoBov guHaMmMKou. Bbl y3HaeTe

06 0CO6EHHOCTAX TPEHUHIOB ANA NOAPOCTKOB

N OCBOUTE KJIKOUYEBbIE HaBbIKN TPeHepa, HeobxoanMble
ANA ycrnewHon paboTbl ¢ rpynnown.

I'Ipa KTU4eCKad NnCmMxosior nd

Tema 1. cTopua pasBuTuna rpynnoBbiXx METO40B NCUXOTepanumn
N NPaAKTUYECKOWU NMCUXOJIOTUN.

Tema 2. [lcuxonornyecknmt TPEHUHr Kak MeTo NPaKTU4YeCKoun
NCUXONOruun.

Tema 3. [Nlcnxonornyeckmne ocob6eHHOCTUN TPEHUHIOBOW Fpynnbl.
Tema 4. icnonb3oBaHUe TPEHUHIOBbIX METO4O0B B paboTe.

Tema 5. Knaccungpukauymsa h oCHOBHble BUAbl TPEHUHIOBbIX Fpymm.
Tema 6. OCHOBHbIe aTanbl pa3BUTUA FPYyNMnbl B TPEHUHTE.

Tema 7. Ponb Begyuw,ero TPEHMHrosou rpynmoil.

Tema 8. TexHonorma cosgaHna TPeHUHra.

Tema 9. [Ncnxonornyeckue urpbl U ynpa>kHEHUA B TPEHUHTE.

Tema 10. TpeHUHr B opraHnsaunn: BOSMOXXHOCTU U OrpaHUYEHNA.



MLLII'II'I Tema 1. OCHOBbl ceMeNHON NCUXOsIornun.

MOCKOBCKA{ LLUKOJ1A
MPAKTUYECKOW NCUXONOTrnn

Tema 2. PyHKLUMOHaNBbHO-poOJIeBas CTPYKTYpa U XXU3HEHHbIN
LUKN ceMbU. CeMenHble KPU3UCHI.

Mopynb 14 < /2 ak.4yaca >
Tema 3. PyHKLMOHANIbHbIE U AUCPYHKLMOHANIbHblEe CEMbMN.
PaboTa c gucpyHKLNOHANbHbIMAN CEMbAMMU.

[Icnxonorna cemMmbwm
N ceMenHbIX OTHOLUeHUW

TemMa 4. Teopusa npuBasaHHocTu XK. boynow.

Tema 5. [lnarHocTtumka npobsieM n TeXHUKU paboTbl

Bbl ocBOUTE AMarHoCcTUYecKne MeToabl, CEMENHOU ncuxorTepanun.

TepaneBTUYECKME TEXHUKU, BKItOUAsA paboTy

C CEMeNHON NCTOPUEN U reHOrpaMMOU, a TaKXXe Tema 6. [lcnxogmHamMmmnyeckme n HTerpaTuUBHbIE NOAXOAbI
Hay4ynTecb NMPUMEHATb NCUXOANHAMUYECKUNE B CeMeNHON NcuxoTepanuu.

N MHTerpaTuBHble Noaxoabl B CEMENHOM

KOHCY/IbTUPOBAHUM 1 Tepanuu. 3TOT MOAYIIb ) TeMa 7. TeXHUKMN paboTbl C CeMeNHO NCTOPUEN.

OACT BaM NMpakTunyeckue HaBbliku gna appeKTUBHOM [eHOrpaMma popa

pPaboThbl C AeTbMU, NOAPOCTKAMMN N B3POC/bIMU

B KOHTEKCTe ceMenHbIX OTHOLUeHUMN.
Tema 8. TexHUKU paboTbl C AeTbMU U NOAPOCTKaAMMU.

Tema 9. KoHcynbTaTUBHbIN Npouecc n MeToabl pabdoThbl
C pa3BogfAWMMmMNCA NapamMm U YJileHaMn ceMbMU Nnocsie passoaa.

Tema 10. CemenHoe KOHCY/IbTUPOBaAHNE N ceMeNHaa Tepanus.



MLLUTI

MOCKOBCKA{ LLUKOJ1A
MPAKTUYECKOW NCUXONOTrnn

Mopaynb 15 < 94 ak.4yaca >

OCcHOBbI KJIMHN4YECKOW
MCUXONOornn

Bbl nonyunte pyHoamMeHTanbHble 3HaHUSA B 06/1aCTH
KJIMHUYECKOW NCUXOJIOrnUn, BKIOYas NOHUMaHne
NMCUXNYECKOIro 34,0PO0BbSA, MATOMCUXOIOTMYECKUX
COCTOSAAHUI N HEMPOMNCUXOJTIOTMYECKNX OCHOB.

Bbl n3yunTte passinyHble HapyLeHUa NCUXn4YeCcKunx
OYHKUUN, OT BOCNPUATUA U CO3HAHUA 00 MbILLIEeHUA
N 9MOLlMOHaNbHOW cpepbl, YTO NO3BOJIUT BaM
copmMupoBaTb LLENIOCTHOE NpeacTaB/ieEHNE

O KJIMHNYEeCKOU KapTUHe pPa3fInYHbIX PaCcCTPOUCTB.

I'Ipa KTU4eCKad NnCmMxosior nd

Tema 1. [lpegMeT 1 CTPYKTYpPa KIMHUYECKON NCUXOJIOTUMN.

Tema 2. TeopeTn4yeckue U nNpakKkTU4yeckne 3agauim
KNMMHNYECKON NCUXO0NOrnmn.

Tema 3. lNpobsieMa NCUXNYECKOro 340p0BbA B KJIMHNYECKOW
NCUXONIOTUMN.

Tema 4. [laToncuxonorus.

Tema 5. HapyweHua BocnpuaTud. HapyLeHna co3HaHu4.
Tema 6. PaccTtpouncTtea namaTtu. [laTonorna MbllUNeHUS.
Tema 7. HapyweHus aMoLuMOHaNIbHO-INYHOCTHOU chepbil.

Tema 8. Henponcuxonorusa. Metogonorm4yeckme OCHoOBbI
HEeNpPonCcUxonoruu.



MLLUTI

MOCKOBCKA{ LLUKOJ1A
MPAKTUYECKOW NMCUXOTOTUNN

Mopaynb 16 < 54 ak.4yaca >

[lcuxonorna saBMCUMOro
noBeaeHuUA

Bbl U3y4ynTe NCUXOJIOrUIO 3aBUCUMOIO MOBEAEHUS,

OT pOpPMUPOBAHUA 3aBUCUMOCTU [0 METO,0B

eé npeopaoneHus. Bol y3HaeTe, Kak NPOBOAUTb ANArHOCTUKY,
NMPUMEHATb MOTUBALMOHHOE KOHCY/IbTUPOBaHME

N pabotaTb C ceMbeM, a Tak>XXe MoJslyymTe 3HaHUA OCHOB
NcCUxXmaTpMmn U ConyTCTBYIOLUX PACCTPONCTB.

Tema 1. [lcnxonorma saBmcnuMmoro nosegeHus.
BBepgeHue B agaUKTONOT UHO.

Tema 2. buoncunxocouyunanbHada Mogenb N pakTopbl,
BnuaroLume Ha popmMmmpoBaHne 3aBUMCUMOIro NnoseeHus.

Tema 3. [lnarHocTuka Nnpn XMmMN4YeCKnx n rnoeegeH4eCcKmnx
3dBUCUNMOCTHAX.

Tema 4. OCO6eHHOCTN NOMOLLUU NP XUMUYECKUX
3aBUCUMOCTSIX.

Tema 5. [NNoBegeH4YecKkme 3aBUCUMOCTM.

Tema 6. PaboTta c coumanbHbIM U cCEMENHBIM KOHTEKCTOM
B NcuxoTtepanum saBucuMocTtu. Co3aBUCUMOCTb.

Tema 7. MoTuBaUMOHHOE KOHCYNbTUPOBaHME NPU 3aBUCUMOCTM.

Tema 8. KoMmnnekcHbIN noaxon npu pabote ¢ 3aBUCUMOCTAMMN.
Ponb ncuxonora.

Tema 9. OCHOBbI NCUXUATPUMN.

Tema 10. Kak coyeTaloTCA 3aBUCUMOE NoBeAeHNE N pas/INdHble
pacCTpoOnCTBa.



MLLUTI

MOCKOBCKA{ LLUKOJ1A
MPAKTUYECKOW NCUXONOTrnn

Mopynb 17 < 94 ak.4yaca >

OCHOBbI KPU3NCHOMN
NCUXOJIOrUn

Bbl ocBOUTE HaBblKU OKa3aHUA NCUXONOrM4YeCKOU
NMOMOLLU B KPU3UCHbIX CUTYaLUUAX pa3sIM4HON NpUpoabl,
OT BO3PACTHbIX U CEMENHbIX KPU3NCOB A0 OCTPbIX
CTPpeccoBbIX COCTOAHUN, YTPATbl U NOCNenCcTBUN
Hacunus. Bbl HayuyuTecb gMarHOCTUpPOBaThb KPU3UCHbIE
COCTOAHUNA N NPUMEHATb 3¢ PEeKTUBHbIE MeTOoAbl
NCUXOJIOrMYECKOIr0 CONPOBOXAEHUSA, BKKOYAA paboTy
c NNTCP n nogpep>XkKy noeten B KPU3UCHbIX CUTYaLNAaX.

Tema 1. BBegeHne B NCUXONIOrMO KPU3UCHbIX N 9KCTPEeMasbHbIX
cuTyauun.

Tema 2. [lInarHocTuUKa KPU3UCHbIX COCTOAHUMN.

Tema 3. [lcnxonormnyeckoe conpoBoXXaeHne KpU3ncHbIX
cuTyauun.

Tema 4. Bo3pacTHble KPU3UCHI.

Tema 5. llcuxonormnyeckaa noggeprxkka B nepuopn ceMeuHbIX
KPWU3NCOB.

Tema 6. [lcuxonornyeckoe conpoBOXAeEHNE B CUTYaLUN yTpaThbl.
Tema /. [Nlcuxonornyeckada noMoLlb B CUTyaLlMM OCTPOro cTpecca.
Tema 8. OCHOBbI MCUXOJIOrNYECKOU NMOMOLLM XepTBaM HacUnus.

Tema 9. OcHoBbl nomMowwu npu NTCP (nocTTpaBMaTUYECKOM
CTPEeCcCOBOM pacCTpPONCTBE).

Tema 10. OCHOBbI J,eTCKOU NMCUXOJIOTMN KPU3UCHbBIX COCTOAHUMN.



MLLUTI

MOCKOBCKA{ LLUKOJ1A
MPAKTUYECKOW NMCUXOSTOTUN

Mopgynb 18 < /2 aKk.4yaca >

OCHOBHble MO a/IbHOCTU
Nncuxosiornyeckoro
KOHCYNbTUPOBaHUA

Bbl n3yunte 0CO6EHHOCTU OCHOBHbIX MOAaNbHOCTEN
NCUXONOrM4YeCKOro KOHCYNbTUPOBaHNA, YTO NO3BOJIUT
BaM BblbpaTb Hanbonee apPekTMBHbIE CTpaTErNNA
PaboTbl C KNINEHTaMU, Y4YUTbIBas UX MHOMBUAYaAbHbIE
NOTPEOHOCTU. A TaKXXe Y3HaeTe KakK co4yeTarTCA
MeXay coboun pasHbie noaxoabl.

Tema 1. Buabl ncuxonornyeckom nomMoLLu.

Tema 2. Buabl MoganbHOCTEN N KaK BblOMpaTb CBOHO.
Tema 3. [lcnxoaHanus n ncuxogmHamMmmyeckasa Tepanusa.
Tema 4. KorHutuBHo-noBegeH4Yeckaa tepanusa.

Tema 5. [ymaHncTnyeckasa u aKksamMcTeHuanbHaa Tepanua.
Tema 6. [elITanbT-Tepanus.

Tema 7. ApT-Tepanus.

Tema 8. TenecHo-opueHTUpPOBaHHaA Tepanua.

Tema 9. O9MoUUNOHaNnbHO-06pa3Hada Tepanus.

Tema 10. CoBpeMeHHada TpaHcoBaa U r’MNHoTepanua.
Tema 11. AN40 n HJIMM.

Tema 12. CoBpeMeHHble HanpassieHna 3 BoJiHbI KI1T.
Tema 13. CucteMHada ceMenHasa Tepanua.

Tema 14. OpneHTMPOBaHHAA Ha peLleHNe KpaTKOCPOoYHas
Tepanua N KOYYUHT.



MLLUTI

MOCKOBCKA{ LLUKOJ1A
MPAKTUYECKOW NMCUXOSTOTUN

Mopgynb 19 < 54 aK.4yaca >

[TfpodunakTUkKa
npodecCcUoHaIbHOro
BbIrOpPaHUA Ncuxosora

Y3HaeTe, KaK pacrno3HaTb CUMMNTOMbI U $pa3bl

I'IpO(I)eCCI/IOHaJ'IbHOFO BbIFrOPaHUA, a TaKXXe ero rnpn4nHobl.

OcBoute apPpeKTUBHbIE NOAX0Abl U MPUHLMUMNDbI
NpoPuUNaKTUKN N 0Ka3aHUA NOMOLLN NPU BbIrOPaHUK,
YTOObl COXPaHUTb CBOE NCUXO0JIOrNYeCcKoe 340p0BbE
N npodeccrnoHasibHYyO 9QPEKTUBHOCTD.

I'Ipa KTU4YeCKasd NMNCnNXonoruns

Tema 1. [NpodpeccrnoHanbHoOe BbiropaHMe: OCHOBHbIE
onpepneneHus, UCTopusa BOSHUKHOBEHUSA TeopUmn.

Tema 2. ®a3sbl pa3BUTUA U CUMMNTOMbI NPOPECCUOHAJIBHOIO
BbIrOpaHUA.

Tema 3. lNpnynHbl NpodpeccuoHasibHOro BbIropaHus.

Tema 4. [1pnHUUNbI OKa3aHUA NOMOLLU NMPU CUHOPOME
npo¢deccruoHanbHOro BbiropaHus.

Tema 5. Nogxopabl B paboTe C CUHAPOMOM
npo¢deccruoHanbHOro BbiropaHus.

Tema 6. OCHOBHbIe NPUHLUUMNbI NPOPUNAKTUKNK
npo¢deccruoHanbHOro BbiropaHus.



M I-I-I n n [TpakTnyeckasa NCUxXonorus

MOCKOBCKA{ LLUKOJ1A
MPAKTUYECKOW NMCUXOSTOTUN

BoHyCcHbIN Moaynb 1. BoOHyCHbIN MOAaYyIb 2.
[lcuxonorn4yeckoe I9TUYHOE NpoaBUXEHUeE
KOHCVYJIbTUPOBaHNE OHJIaUH OnAd NCNXosaora
OcBouTe cneuynpuKy n aTU4eCcKne acnekThbl B aTOM Moayne Bbl HayuYntecb 3TUYHO U 3P PEKTUBHO
OHJTAaNH-KOHCYNIbTUPOBAHNA, Hay4YUTeCb NPUMEHATDb npoaBuUraTb CBOU YCJIyrn Ncuxosora, ucnonb3ys pasJyinyHble
aganTupoBaHHble TEXHUKU NCUXOJIOTMYECKOU NOMOLLM KaHasbl, OT arperaTopoB U couceTen Ao opslanH-NNOL,aa0K.
B undpoBomM popmare. Pa3bepeTech B Bonpocax camornpeseHTauuu,

dopMUPOBaAHNA UMUK U PaboTbl C LLesieBOU ayguTopuen,
[TonyuynTte npakTnyeckme HaBblKU NpoBeaeHuUs a TakK)Xe npeopjoJsieete CTPpaxm U COMHEHUSA, CBA3aHHbIE
OHJ1aH-ceccuit N y3HamuTe 06 ocobeHHOCTAX paboThl C NPoABUXXEHMEM. DTOT MOAYJIb MOMOXXET BaM BbibpaTb
C pa3IM4yHbIMU 3aNpocamMun KJIMEHTOB B BUPTYasibHOM onTUManbHbIe CTpaTernm NPoOABUXEHUA U MOCTPOUTDb

NpoCTpaHCTBeE. yCreLlHy NpaKTUKy, cobnoaas aTu4eckne NpuHLLMNbI.



Cnunkepbl Kypca

NMHHa KblNTbIMHUK

PekoMeHaoBaHHbIV rewTanbT-
TepaneBT U CynepBU3op

MLLUTI

MOCKOBCKAY{ LLKOJIA
MPAKTUYECKOIM MCUXONOrnn

NprnHa OcuneHko

KaHaunaaT NCUXosIorm4eckunm
HayK, OOLEHT
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Mapua bepesnHa

KnMMHN4YecKnin u
KOHCYNbTAaTUBHbIN NCUXOSIOr
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AHpuca KopHeeBa

[MNIOMNPOBAHHBLIN U
NPaKTUKYHOLWMI NCuxonor



MPAKTUYECKOWM MCUXOIOTnNm

bnarogapum Bac, 3a 1O
4YTO BblOUpaeTe Hac!

Tapudbl Kypca
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